
台南市南區國宅社區發展協會辦理婦女福利 

『婦女及單親家長生活資訊教育訓練 』申請補助計畫書 

 

一、計畫目的：提供社區婦女生活資訊，提升科技素養，充實生活內涵，使個人

在這個資訊流通快速的時代裡掌握先機，培養第二專長，提昇二

度就業機會。 

二、執行單位：台南市南區國宅社區發展協會 

三、協辦單位：台南市日新國民小學 

四、實施時間： 103年 7月 15日～9月 29日(每週二晚上 7:00~9:00)  

五、實施地點：台南市日新國小（台南市金華路一段 473號）。 

六、參加對象：社區民眾（特殊境遇、原住民、單親、外籍配偶等弱勢婦女為優先） 

七、計畫內容： 

（一）本課程每期招收學員 25名，一人一機，每週上課 1次，每次 2小時，每

期 12週，計 24小時 ）。 

（二）指導老師：李國生老師(台南市 日新國小 資訊課程老師) 

        助理老師：向淑鈴老師(台南市 日新國小 資訊課程老師) 

（3） 課程表： 

節次 課程主題 課程內容 

1、2 認識電腦開/關機 
1. 認識電腦種類及電腦開/關機練習，課程暨

教學方法說明，資訊素養和資訊安全認知 

3、4 
和鍵盤相見歡─ABC 

ㄅ是什麼ㄅ─注音輸入法 
練習中文打字、中文大小寫、中文標點符號 

5、6 文書處理 自由軟體 OpenOffice Writer，文件繕打 

7  文書處理 
自由軟體 OpenOffice Writer，文件排版、格

式設定 

8 、9  文書處理 自由軟體 OpenOffice Writer，表格製作 

10、11 影像編輯 自由軟體 PhotoCap，圖片處理 

12 影像編輯 自由軟體 PhotoCap，圖片合成 



八、預期效益： 

1.提昇社區婦女新知識之學習，避免與社會脫節，藉由網路獲得生活所需新

知，進而增進親子間之溝通與互動。 

2.每期提供 25位 計 300人次之社區婦女第二專長學習，提昇二度就業機會，提

昇家庭生活品質。 

3.每月至少有三分之二以上學員於結業時能上網、收發電子郵件、建檔及運用網

路資料。 

4.照顧社區低收入戶、殘障、單親等弱勢族群，讓他們不會因為經濟因素成為電

腦文盲，進而提昇就業機會，改善家庭經濟。 

 

 

 

 

 

 

 


